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Espaco multidisciplinar de apoio a aprendizagem

0 grande desafio a escola, as familias, aos professores, técnicos e aos alunos é garantir a inclusao,
enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de
cada um dos alunos, através do aumento da participacdo nos processos de aprendizagem e na vida da
comunidade educativa (artigo 1° do DL54 de 6 de julho de 2018)

E esta, a escola inclusiva, que todos desejamos. A escola que promove a igualdade e a nao
discriminacéao, cuja diversidade, flexibilidade, inovacao e personalizacao respondem a heterogeneidade
dos alunos, eliminando obstaculos e esteredtipos no acesso ao curriculo e as aprendizagens. Assenta
numa abordagem multinivel, que integra medidas universais, seletivas e adicionais de suporte a
aprendizagem e a inclusao (artigos 7°, 8°, 9° e 10° do DL 54 e alinea c) do artigo 4° do DL 55 de 6 de
jutho).

Este paradigma remete-nos para a construcao de uma escola de qualidade com todos e para todos,
numa perspetiva de inclusdao e de articulacdo com a familia, comunidade e todos os técnicos
envolvidos.

Estes novos contextos dinamicos de aprendizagem para todos, sé se podem gerar e alcangar com o
envolvimento profissional nas suas diversas dimensoes: informativa, formativa, consultiva e educativa.
Na organizacao e implementacao da Educacao Inclusiva tem um papel primordial a EQUIPA
MULTIDISCIPLINAR DE APOIO A EDUCACAO INCLUSIVA (EMAEI) (art.® 12.°, Capitulo ), e o Centro de

Apoio a Aprendizagem (CAA). Assim, sao elementos permanentes e funcoes da EMAEI:

Elementos Permanentes Elementos Variaveis
Coordenador da EMAEI Docente Titular de Turma do aluno
Subdiretora Diretor de Turma do aluno
Coordenadora do 1.° CEB Outros docentes do aluno
Coordenadora do 2.° CEB Técnicos

Coordenadora do 3.° CEB

Professor de Educacao Especial

Psicologa
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O Centro de Apoio a Aprendizagem é um recurso organizacional (artigo 13° do DL 54) do Agrupamento
Carnaxide Portela, que mais do que se inserir nas respostas educativas disponibilizadas pela escola e de
reconfigurar o paradigma de Unidade Especializada neste novo

modelo, aglutinando o primeiro, procura afirmar-se no contexto educativo constituindo-se como um
espaco privilegiado para o desenvolvimento de dinamicas pedagdgicas (artigo 21.° de DL55 de 6 de julho)
e outras respostas educativas, por profissionais e técnicos especializados (n° 6 nas alineas de a) a

f) do artigo 13.° do DL 54).

Um espaco fisico que agrega outros espacos noutras instituicoes do mesmo Agrupamento de Escolas,
com recursos materiais variados e direcionados as necessidades dos alunos. Garante a inclusdao na vida
escolar e pds escolar com um trabalho e dinamicas inclusivas em contexto de sala de aula e direcionadas

a turma, complementando-o em situacdes especificas de forma mais individualizada.
Artigo 1.° - Ambito de Aplicacdo

1 - O presente regimento regula a atividade do Centro de Apoio de Apoio a Aprendizagem (CAA) e

aplica-se a todos os alunos do Agrupamento de Escolas de Carnaxide Portela.
Artigo 2.° - Objetivos

1 - O CAA é uma estrutura de apoio agregadora dos recursos humanos e materiais, dos saberes e
competéncias do Agrupamento e constitui uma resposta organizativa de apoio a inclusao.
2 - O Centro de Apoio a Aprendizagem, em colaboracdo com os demais servicos e estruturas da
escola, tem como objetivos gerais:
a) Apoiar a inclusdao das criancas e jovens no grupo/turma e nas rotinas e atividades da
escola, designadamente através da diversificacdo de estratégias de acesso ao curriculo;
b) Promover e apoiar o acesso a formacéo, ao ensino secundario e a integracdo na vida pos-
escolar;
c) Promover e apoiar o acesso a participacao social e a vida auténoma.
3 - O CAA tem dois eixos de intervencao:
a) Suporte aos docentes titulares de grupo/turma;
b) Complementaridade, com carater subsidiario, ao trabalho desenvolvido em sala de aula
ou noutros contextos educativos.
4 - 0 CAA, em colaboracao com os demais servicos e estruturas da escola e parceiros, tem como
objetivos especificos:
a) Promover a qualidade da participacao dos alunos nos varios contextos de aprendizagem.
b) Apoiar os docentes da turma a que os alunos pertencem.
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¢) Desenvolver metodologias de intervencao interdisciplinares que facilitem aprendizagem,autonomia e
adaptacao.

d) Promover a criacao de ambientes estruturados, ricos em comunicacao e interacao,

fomentadores da aprendizagem.

e) Apoiar a organizacao do processo de transicao para a vida pos-escolar.

f) Apoiar a criacao de recursos de aprendizagem e instrumentos de avaliacao para asdiversas

componentes do curriculo.

Artigo 3.° - Espaco fisico
1 - O Centro de Apoio a Aprendizagem no Agrupamento de Escolas de Carnaxide Portela situa-se na

escola sede tendo polos na Escola Basica Amélia Vieira Luiz e no Jardim de Infancia Tomas Ribeiro.

Artigo 4°
Recursos humanos e materiais

1 - Integram o CAA os seguintes recursos humanos:

Pré-Escolar
- Educadores de Infancia- 8

-Assistentes operacionais - 6

1.° Ciclo
- Docentes de educacao especial-1
- Docente de apoio educativo-2
- Docentes titulares de turma - 8
- Docentes coadjuvantes - 3
-Docentes AEC (Oficinas) - 6
-Docente bibliotecaria-1

-Assistentes operacionais-7

2.% 3.°ciclo
- Docentes de educacao especial-1
- Docentes - 26
- Docentes coadjuvantes - 2
- Docentes AEC (Oficinas) - 6
- Docente bibliotecaria-1

- Assistentes operacionais- 14
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Técnicos especializados:
» Psicéloga- 1
» Mediadora escolar -1
» Animadora Sociocultural - 1
» Técnico de Servico Social - 1
» Pastelaria/Panificacao - 1

»Técnica de Intervencao local - 1

Parceiros Externos:

- Centros de Recursos de Tecnologia de Informacao e Comunicacao para a Educacao Especial (CRITIC) - 1
- Centro de recursos para a inclusao (CRI) - 4

- Seguranca Social - Terapia da fala - 2

- Camara Municipal de Oeiras - Professores de Natacao - 4

- E.P.L.S.-1

Recursos Materiais:
O CAA tem ao seu dispor diversos recursos materiais, nomeadamente, audiovisuais, tecnologicos, manuais

escolares, acervo da biblioteca, guides de estudo, fichas de trabalho, entre outros.
Artigo5.° - Atribuicées gerais do CAA

1. Pretende-se desenvolver um sistema de colaboracao, cooperacao e articulagao com os docentes, com
vista a real inclusdao e promocao do sucesso de todos os alunos, bem como apoiar os pais/encarregados
de educacao dos alunos para que se envolvam ativamente no processo de aprendizagem dos seus
educandos.

2. As atribuicdes gerais do CAA sdo as seguintes:

a) Promover mudancas qualitativas de processos e produtos de aprendizagem para umaimplicacao

efetiva na inclusao e no sucesso escolar;

b) Promover a participacao efetiva, a autodeterminacao, a autoestima e a confianca dosalunos nas
suas capacidades, alargando as suas perspetivas e expetativas de futuro;

c) Desenvolver a autonomia de aprendizagem dos alunos através de diversos processos,

nomeadamente, com recurso a autorregulacao;

d) Possibilitar praticas de autorregulacao e autoavaliacao dos alunos;

e) Envolver os pais e familias no acompanhamento e participacao no processo ensino e

aprendizagem;

f) Articular as atividades desenvolvidas no CAA com o trabalho desenvolvido no ambito dasrespostas

educativa.
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Artigo 6.° - Organizacao
1 - O CAA, numa abordagem multinivel, organiza-se de modo a dar resposta aos objetivos e
atribuicées anteriormente referidas.
2 - O CAA articula nomeadamente com a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva e com
0s parceiros.
3 - As atividades subsequentes a intervencao do CAA decorrerdo de acordo com a disponibilidade

horaria dos responsaveis pela sua operacionalizacao.

Sala A13 e salas de aula dos alunos
Apoio especializado - docente de educacgéao especial:

e Linguagem e comunicacao
- Estimular a capacidade de expressao verbal /oral;
- Melhorar a capacidade de compreensao auditiva de material verbal;
- Estimular o desenvolvimento da comunicacao simbolica;
- Selecionar e reter a informacao necessaria;
- Aumentar o vocabulario ativo relacionado com as experiéncias vividas;
- Utilizar vocabulario preciso e de complexidade verbal, elaborar relatos e formular questées;

- Melhorar a intencionalidade comunicativa.
e Competéncias de leitura e escrita
-Desenvolver competéncias de pesquisa, selecdo, tratamento e organizacdo da informacéo;

- Fazer resumos/ legendar gravuras;

- Promover as competéncias fonologicas;
- Treinar a correspondéncia grafema«—fonema;
- Promover a correcao, postura, expressividade e velocidade leitora;
- Otimizar a compreensao leitora;
- Desenvolver as competéncias de ortografia;
- Treinar competéncias de producéo de textos;
¢ Socializacao e Interacao Social
- Promover o auto e hétero-conhecimento;
- Facilitar a identificacao e gestao das emocdes;
- Desenvolver a capacidade de gestao (tempo, espaco, esforco, etc.);

- Desenvolver competéncias de relacao interpessoal (comunicacdo, assertividade);

- Promover a identificacao e resolucao de problemas.
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e Atencao e concentracao

- Aumentar os periodos de atencao/concentracao;

- Garantir a motivacao intrinseca e o envolvimento nas propostas de trabalho;
- Fomentar a autoestima e o autoconceito;

- Treino de algumas das competéncias basicas de memadria, percecao e discriminacao visual e auditiva;

- Favorecer a responsabilizacao face ao processo de ensino-aprendizagem;

- Promover o treino da progressiva autonomia.
e Reforco das estratégias utilizadas na turma aos niveis da organizacdo, do espaco e das atividades.
e Estimulo e reforco das competéncias e aptiddes envolvidas nas aprendizagens.

e Antecipacao e reforco da aprendizagem de conteuldos lecionados no seio da turma.

e Desenvolvimento da area -curricular especifica “Atividades da vida diaria”; reforco e
desenvolvimento de competéncias especificas nas areas percetiva (sensorial, espacial e
temporal), motricidade (fina e coordenacao), cognitiva (atencao/concentracdo, memoria, aptidao
numérica e raciocinio); comunicacao e linguagem (compreensao e expressao), afetiva e social

(comportamento, autonomia pessoal e social, interacao social).

Sala A3 e Biblioteca

Apoio especializado - terapeutas do CRI da CERCIOEIRAS (psic6loga, terapeuta da fala e
terapeuta ocupacional):

e Reforco e desenvolvimento de Competéncias Pessoais e Sociais/Comunicacdo interpessoal:
saber identificar as emocoes basicas nele e nos outros; adequar e controlar o comportamento as
emocOes vivenciadas; trabalhar em cooperacao; respeitar o ritmo de trabalho dos outros;
respeitar os materiais e o espaco do outro; aplicar as formas convencionais de saudacao e
cortesia nos diferentes contextos; adaptar a comunicacdo aos diferentes contextos e
interlocutores; manter os tépicos de conversacao propostos pelo interlocutor; aumentar o
vocabulario; adequar o vocabulario ao contexto; relatar uma situacdo de forma organizada no
tempo e no espaco; desenvolver a capacidade de argumentacao na justificacdo de respostas de
sim/nao; desenvolver a capacidade de analise de situacodes.

o Estimulo e reforco das Fung¢des Executivas: tomar a iniciativa na execucao das tarefas; aumentar
a autonomia no desempenho de tarefas; realizar as tarefas respeitando as sequéncias
predefinidas; aumentar a capacidade de memoéria de trabalho; promover a capacidade de
resolucao de problemas; melhorar a capacidade de raciocinio logico; melhorar a capacidade de

atencao e concentracao; melhorar a percecao espacio-temporal.
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No ambito das medidas universais “Diferenciacdo Pedagégica” e “Enriquecimento Curricular” em
contexto Educativo desenvolvem-se as seguintes atividades:

PROJETO “AH, LIVROS EU GOSTO!”

Este projeto tem como objetivo criar momentos na sala de aula, especificamente, destinados a apoiar os
alunos na escolha livre de obras para a leitura pessoal e autonoma.

Espaco Fisico - Biblioteca

Horario - Terca e Quartas - 9h-13h

“MUN-SI”

Este projeto tem como objetivo promover a salde infantil através de um estilo de vida saudavel; Incentivar
o consumo de alimentos saudaveis nas criancas; Sensibilizar os EE, professores, bem como as criancgas, para
a importancia de realizarem uma alimentacdo saudavel.

Espaco Fisico - Biblioteca; salas de aula e refeitério

Horario - 10 sessdes anuais no periodo da manha

MOCHILA LEVE

Este programa tem como objetivos criar uma rede concelhia de docentes do Ensino Basico, pertencentes a
diferentes agrupamentos e escolas, que reUnam periodicamente para planificar, partilhar experiéncias
pedagodgicas e gerar uma comunidade de reflexdo sobre a necessidade da utilizacdo de diferentes
ferramentas em sala de aula, entre as quais as novas tecnologias e criar condicées para um
desenvolvimento profissional dos docentes assente no trabalho colaborativo e na utilizacao de recursos
didaticos diversificados.

Destinatarios: alunos do 5.° ano

Espaco Fisico - Sala de aula

INNOVATION LAB

Este projeto pretende responder a necessidade de preparar os alunos para uma sociedade digital através da
participacdo em workshops que os motivem a consolidar o conhecimento tedrico que aprendem em aula. Os
workshops tém uma dinamica de grupo, oferecendo a oportunidade de criar solucdes criativas, testar
hipoteses, explorar ferramentas e gerir os métodos para atingir as metas definidas.

Destinatarios: 3.° ciclo

Espaco Fisico - Sala de aula e C16

MY POLIS
Aplicacao mobile e web que procura trazer a cidadania para o século XXI.

Destinatarios: 8.° ano
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ECO ESCOLAS

O Eco escolas é um programa internacional da “Foundation for Environmental Education”, que pretende
encorajar acoes e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educacao
Ambiental para a sustentabilidade.

Destinatarios: Todos os alunos do agrupamento

Espaco Fisico: Sala de aula

No ambito da medida universal “Intervencao com foco académico ou comportamental em pequenos
grupos” em contexto Educativo desenvolvem-se as seguintes atividades:
“VAMOS APRENDER A ESTUDAR” - Programa de Métodos e Habitos de Estudo

Programa que tem por objetivo o desenvolvimento de competéncias de estudo/competéncias pessoais e
académicas. Programa que promove a tomada de consciéncia das caracteristicas pessoais dos alunos e
analisa as respetivas implicacdes na organizacao e planeamento das tarefas de estudo. Pretende que os
alunos: Adquiriram competéncias de autorregulacdo e responsabilizacdo pelos seus projetos escolares;
aprendam a gerir eficazmente o tempo; aprendam a organizar o seu material; - Aprendam a planificar
sessoes de estudo e algumas técnicas de estudo - o resumo, o esquema, e a leitura em voz alta.
Destinatarios: 2° e 3° ciclos

Espaco Fisico: Sala de aula

PROGRAMA DE ORIENTACAO ESCOLAR
Programa que tem por objetivo o desenvolvimento de acdes de exploracao vocacional tem por objetivo
proporcionar aos jovens experiéncias que vao servir de apoio a construcdo de um projeto vocacional e a
tomada de decisdes ao longo de todo o seu percurso escolar. As acoes de exploracao vocacional
desenvolvem-se segundo dois eixos principais:

e As acoes de autoconhecimento que vao debrucar-se sobretudo na identidade, valores, interesses e

competéncias dos jovens.
e As acOes que visam o conhecimento do sistema de oportunidades que vao explorar a oferta

educativa, formativa, profissdes e emprego.

Estas acbes traduzem-se em atividades, dinamicas de grupo, exercicios e provas que permitem ao aluno
um maior conhecimento de si, dos seus interesses, das suas aptidoes, assim como, fomentam a procura
ativa de informacao sobre os percursos escolares, formativos e profissionais.

Destinatarios: 9° ano e CEF de Pastelaria e Panificacao

Espaco Fisico: Sala de aula e Sala A8 (Gabinete da Psicologa)
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FEIRA DO ENSINO PROFISSIONAL DA SOPHIA

Atividade realizada anualmente, que pretende por em contacto direto os alunos da escola com escolas
profissionais. E criado um espaco com stands e workshops. Sdo dinamizadas uma série de sessdes
relacionadas com diversas ofertas formativas, que promovem a interatividade entre os participantes.
Destinatarios: alunos do 3.° ciclo, CEF e PIEF.

Local: Sala de audiovisuais e Biblioteca

AVALIACAO/APOIO PSICOPEDAGOGICO

Intervencao que recorre a varias atividades, que tem por objetivo o desenvolvimento integral do aluno
intervindo a nivel psicologico e psicopedagogico ao longo do seu percurso escolar. Engloba a intervencao
direta com os alunos (individual ou em grupo) mas, sobretudo o trabalho colaborativo com docentes na
organizacao de estratégias diferenciadas e medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao.

Destinatarios: Alunos do agrupamento

Espaco Fisico: Sala A8 e sala de aula

O PROGRAMA EPIS - A ASSOCIACAO EMPRESARIOS PELA INCLUSAO SOCIAL -

Programa que tem por objetivos:
Combater o insucesso e o abandono escolares através da prevencao, da remediacao de fatores de risco e
da promocao de fatores de protecao (no aluno), bem como da inducao de fatores externos de sucesso (na
Escola e na Familia).
Destinatarios: Alunos identificados como alunos em risco de insucesso -1.°ciclo (1° ano e 2° anos) e 2.°
ciclo (5° e 6° anos)
Espaco Fisico - salas de aula/gabinete de apoio ao aluno (bloco B)
Horario - Semanalmente no horario letivo.
No ambito da medida universal “Promocdo do Comportamento Pré Social” em contexto Educativo

desenvolvem-se as seguintes atividades:

EPSE

A Equipa multidisciplinar desenvolve um conjunto de acoes de Prevencao e Intervencéo direta e indireta
em situa¢des de indisciplina, absentismo e abandono escolar que promove a compreensao e assimilacao
da “regra” como fator fundamental de sustentacdo das relacoes de convivio, trabalho e entretenimento.
Destinatarios: Todos os alunos do Agrupamento

Espaco Fisico - Salas de aula; Refeitorio; Patio; Salas: A8, A6, A7

10
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FORMACAO E MEDIACAO DE PARES

Programa de Formacao de Mediacao de Pares que pretende dotar os alunos de estratégias assertivas para
prevenir e intervir em situacdes de conflito, colaborando sempre que possivel com a mediadora. Realiza
sessoes formativas as turmas sobre tematicas relacionadas com Mediacao de Conflitos (Tolerancia,
Mediacao Escolar, Bullying, Cyberbullying, Racismo, Violéncia no namoro”

Destinatarios: Todos os alunos do Agrupamento

Espaco Fisico - Salas de aula; Sala de audiovisuais; salas A8, A6, A7

O Programa NINO E NINA

E um programa de competéncias de 2 anos que surge, para dar resposta as dificuldades manifestadas
pelos educadores e pelas familias, em lidar com a auséncia de disciplina das criancas, consequéncia da
falta de regras que muitas delas evidenciam, com a pouca autonomia caracteristica desta faixa etaria e na
compreensao e intervencdo face as diversas problematicas (emocionais e relacionais) que as criancas
demonstram no seu dia-a-dia.

Destinatarios: Pré-escolar

Espaco Fisico: Salas do pré-escolar

Programa CRESCER A BRINCAR

O “Crescer a Brincar” apresenta-se como uma estratégia relevante de Prevencdo em Meio Escolar com a
duracdo de 4 anos, promovendo as competéncias socio-emocionais e o ajustamento psicologico nas
criancas, enquadrando-se na area de Promocao e Educacdo para a Salde e dando resposta a problemas
como: a falta de regras e a outras questdes ligadas a disciplina, como a falta de autocontrolo, o insucesso
e a desmotivacao escolar, a depressao infantil e o inicio do bullying.

Destinatarios: 1.° ciclo

Espaco Fisico: Sala de aula

“DIALLS”
Tem como objetivos contribuir para a compreensao gradual da sua propria identidade cultural;

- Ensinar as criancas a dialogar desde pequenas, mesmo que as suas opinides/percecoes sejam diferentes
entre si;

- Contribuir para a sua sensibilizacdo para compreenderem e empatizarem com pessoas com diferentes
identidades culturais.

Espaco Fisico - sala de aula/biblioteca
Horario - Uma sessao quinzenalmente, em horario letivo.

Destinatarios: Pré-escolar (5 anos), 1.° ciclo (8 anos) e 3.° ciclo (14 anos)

“JUNIOR ACHIEVEMENT”
Este projeto tem como objetivos:
Tema - Familia

- Identificar o que é uma familia, quais as relacdes e interdependéncias entre os membros da familia;
11
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- Identificar necessidades e desejos e que tipos de emprego os membros da familia tém.

Tema - Comunidade

- Identificar o que € uma comunidade, como funcionam os negocios dentro de uma comunidade;

- Qual o papel do estado/governo, que servicos existem para o bem-estar dos seus cidadaos e que
profissoes existem no seio de uma comunidade.

Espaco Fisico - salas de aula

Horario -cinco sessoes ao longo do ano, durante o horario letivo.

Destinatarios: 1.° ciclo (1.° e 2.° ano)

EU PASSO

O “EU PASSO...” é um programa de prevencdo com a duracdo de 2 anos, que pretende intervir antes dos
padroes de comportamento desadaptativos e de risco estarem instalados, na sua génese pretende
responder a problemas como: o abandono escolar, a pressao dos pares, a depressao na adolescéncia,
o bullying, a desresponsabilizacdo e o inicio precoce da atividade sexual, o inicio dos consumos (tabaco e
alcool).

Destinatarios: 2.° ciclo

Espaco Fisico: Sala de aula

PNEP
Desenvolvimento de acOes de sensibilizacao sobre a sexualidade no 3.° Ciclo.
Destinatarios: alunos do 3.° ciclo

Espaco Fisico: sala de aula

UBUNTU

Ubuntu Bridges for Peace é um projeto financiado pelo Programa Erasmus e tem como objetivo partilhar o
conhecimento sobre o Método Ubuntu, que sustenta o projeto da Academia de Lideres Ubuntu, de forma a
permitir que esta possa ser replicada em todos os lugares do mundo onde existam pessoas que
reconhecam o seu valor e o seu poder transformador.

Destinatarios: 3.° ciclo

Espaco Fisico: Biblioteca

ESCOLHE VIVER

Sessdes em escolas lideradas pela Academia Johnson Semedo onde sao abordados comportamentos de
risco que possam conduzir ao aumento de doencas com grande impacto na sociedade. Os trés pilares
destas sessdes sao conhecer a realidade, falar a mesma linguagem e atrai-los através do desporto.
Destinatarios: alunos do 7.° € 8.° ano

Local: Sala de aula

12
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No ambito da medida universal “Enriquecimento Curricular” em contexto Educativo” desenvolvem-se

as seguintes atividades:

“ORQUESTRA GERACAO” E “ ORQUESTRA DOS AFETOS”

A Orquestra Geracdo € um projeto portugués de criacdo e desenvolvimento de orquestras escolares
inspirado no programa educativo “El Sistema”, que surgiu na Venezuela, com a finalidade de promover a
inclusao de criancas e jovens desfavorecidos através da musica classica.

Objetivos:

- Promover a inclusao social das criancas e jovens de bairros social e economicamente mais desfavorecidos
e problematicos;

-Combater o abandono e o insucesso escolar;

- Promover o trabalho de grupo, a disciplina e a responsabilidade para uma melhor cidadania.

-Promover a autoestima das criancas e das suas familias;

-Aproximar os pais do processo educativo dos filhos;

- Contribuir para a construcao de projetos de vida dos mais novos;

- Promover o acesso a uma formacao musical que seria impossivel para a maioria das criancas e jovens
que vivem em contextos de exclusao social e urbana.

Espaco Fisico - salas de aula SMB (bloco B), Sala B 8 AVL

Horario - Diariamente entre as 15h e as 19h; bissemanalmente entre as 9:30 e as 10:30.

Destinatarios: alunos do pré-escolar, 1.2, 2.° e 3.°ciclo

“OFICINAS - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR”

Os objetivos deste projeto sao, valorizar as expressoes culturais locais, criando oportunidades de
experiéncias novas, ricas e diversificadas que contribuam para a formacao integral dos alunos;

Contribuir para o enriqguecimento do curriculo, num registo predominantemente lidico, ndo devendo estas
atividades promover o agendamento de trabalhos de casa;

Privilegiar a metodologia de projeto, com a intencao primordial de dar vez e voz aos alunos, a fim de
gerar aprendizagens significativas e uma visao global das situacoes, criando oportunidades para que os
alunos possam escolher livremente entre diferentes atividades, ou entre projetos dentro de um mesmo
tema ou atividade incluindo o programa “A 1.2 bracada” (aulas de natacao).

Construir interdisciplinar e integradamente os saberes, explorando vertentes dos conteudos curriculares

com recurso a canais e linguagens distintas das utilizadas na componente curricular.

Espaco Fisico - salas de aula/ginasio/espaco do recreio/Piscina Municipal da Outurela
Horario - Semanal-15:30h-17:00h

Destinatario: 1.° ciclo
“FOLKEZITAS” (Pré-Escolar)

Este projeto tem como objetivos:

-Promover as dancas populares portuguesas;
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-Desenvolver competéncias pessoais e sociais
Espaco Fisico - ginasio
Horario - Bissemanal-15:30h-17:00h

Destinatarios: pré-escolar

PROGRAMA DE DESPORTO ESCOLAR

Este projeto tem como objetivo estimular a pratica da atividade fisica e da formacdo desportiva como
meio de promocao do sucesso dos alunos, de estilos de vida saudaveis, de valores e principios associados a
uma cidadania ativa.

Destinatarios: alunos do 2.° e 3.° ciclo

Local: Ginasio

OEIRAS EDUCA

0 Oeiras Educa é um Programa do Municipio de Oeiras, desenvolvido no ambito da politica educativa que
foi tracada para os proximos quatro anos de interligar as escolas, as familias e a comunidade.
Destinatarios: todos os alunos do agrupamento

Espaco Fisico: Atividades fora do recinto escolar

COADJUVACAO EM EDUCACAO FiSICA

O Municipio de Oeiras financia a contratacao de um professor coadjuvante da area especifica de Educacao
Fisica, de forma a permitir que os alunos possam usufruir de aulas coadjuvadas por um docente desta
area.

Destinatarios: alunos do 1.° ciclo

Espaco Fisico: Ginasio

COADJUVAGAO EM EDUCAGCAO MUSICAL

O Municipio de Oeiras financia a contratacao de um professor coadjuvante da area especifica de Musica,
de forma a permitir que os alunos possam usufruir de aulas coadjuvadas por um docente desta area.
Destinatarios: alunos do 1.° ciclo (1.°, 2.° e 3.° ano)

Espaco Fisico: sala de aula

No ambito da medida seletiva “Apoio Tutorial” desenvolve-se em contexto o educativo:

APOIO TUTORIAL

O Apoio Tutorial visa levar os alunos a definir ativamente objetivos, decidir sobre estratégias apropriadas,
planear o seu tempo, organizar e priorizar materiais e informacdao, mudar de abordagem de forma
flexivel, monitorizar a sua propria aprendizagem e fazer os ajustes necessarios em novas situacoes de

aprendizagem.
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Artigo 7.° - Monitorizacdo e avaliacdo
1 -A EMAEI monitorizara e avaliara as diversas valéncias do CAA apresentando ao Conselho
Pedagogico os respetivos resultados.
Artigo 8.° - Disposicoes finais
1 - O presente regimento constitui um anexo do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas

Carnaxide Portela.
2 - Em caso de dlvida ou omissoes aplica-se o definido na lei vigente.
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